
共同通信社健康保険組合　サマリー　(第3期　令和6年度)
STEP1STEP1  基本情報基本情報

組合コード組合コード 21489
組合名称組合名称 共同通信社健康保険組合
形態形態 単一
業種業種 その他のサービス業
被保険者数被保険者数
* 平均年齢は特例退職被保険者を除く* 平均年齢は特例退職被保険者を除く

2,270名
男性74%（平均年齢45歳）*
女性26%（平均年齢27歳）*

特例退職被保険者数特例退職被保険者数 0名
加入者数加入者数 4,252名
適用事業所数適用事業所数 9ヵ所
対象となる拠点数対象となる拠点数 1ヵ所
保険料率（調整を含む）保険料率（調整を含む） 92‰

(歳)

(百人)

70-7465-6960-6455-5950-5445-4940-4435-3930-3425-2920-2415-1910-145-90-4

4 2 0 2 4
男性(被保険者) 男性(被扶養者) 女性(被保険者) 女性(被扶養者)

特定健康診査実施率特定健康診査実施率 (全体) -％ (被保険者) -％ (被扶養者) -％
特定保健指導実施率特定保健指導実施率 (全体) -％ (被保険者) -％ (被扶養者) -％


STEP2STEP2  健康課題の抽出健康課題の抽出

特定健康診査の過去5年の受診率は、全体では68％から74％
の範囲内で推移している。受診率を被保険者と被扶養者に分けると、被
保険者が77％から84％、被扶養者が44％から55％の範囲内でそれぞれ
推移している。

カテゴリ：その他
被保険者で40歳以上の人のうち、生活習慣病による通院歴のある人は38
％。被扶養者で40歳以上の人のうち通院歴のある人は45％。生活習慣病
の医療費を疾病別に分析すると、高血圧症が最も多い。

カテゴリ：健康状況

優先すべき課題  STEP3STEP3  保健事業の実施計画保健事業の実施計画
事業全体の目的事業全体の目的
疾病予防に対する意識づけや各種事業を通じて医療費の削減を目指す。
事業全体の目標事業全体の目標
各保健事業において受診者を増やしたい。
職場環境の整備職場環境の整備
加入者への意識づけ加入者への意識づけ

1 機関紙・ホームページ・その他
個別の事業個別の事業

1 特定健診事業
2 特定保健指導
3 チャット健康相談
4 人間ドック
5 配偶者ドック
6 郵送総合検診
7 インフルエンザ予防接種費用補助
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